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SPE - Seniorenwohn- und Pflegezentrum
Edewecht GmbH

Wir he[/m weer ...
Mittwoch

©) @) ) (6) 7) (8) ©)
9.00 Uhr 10.00 Uhr 9.00 Uhr 10.00 Uhr 9.00 Uhr Klonsnack im Hause Klonsnack im Hause
Kartoffeln schilen Jakkolo Kartoffeln schilen Gesellschaftspiele Kartoffeln schilen mit Martina und Anja | Martina dreht morgens
oQ , ) ihre Runden durch das
2 - \ £ LS
15.45 Uhr 27 "\ 18.00 Unr & 2 1000un @ G 1600Uhe 7 | & 1505Une Haus und Anja
Gedichtnistraining Filmvorfithrung Fit und Aktiv : Gottesdienst Vorlesestunde nachmittags
Lo (10) (11) (12) (13) (14) (15) (16) efgé
'C, 9.00 Uhr 10.00 Uhr 9.00 Uhr . — 10.00 Uhr 9.00 Uhr Klonsnack im Hause Klénsnack im Hause ¥
Kartoffeln schilen ® @N @@ Kartoffeln schilen | <<° Singen A Kartoffeln schilen mit Karola und Kristina | Karola dreht morgens
- 7 o) ¢ %} ihre Runden durch das
15.45 Uhr 18.00 Uhr 7 | *3%¥ 10.00 Uhr o 15.45 Uhr 10.00 Uhr ‘g Haus und Kristina
Erzihle mir etwas Spieleabend Fit und Aktiv Plattdeutsch snacken Yoga im Sitzen nachmittags
(17) (18) (19) (20) (21) (22) (23)
9.00 Uhr 10.00 Uhr 9.00 Uhr 15.30 Uhr -4 9.00 Uhr Klonsnack im Hause Klonsnack im Hause
Kartoffeln schilen Wellness-Stunde Kartoffeln schilen Kreativstunde Kartoffeln schilen mit Martina und Anja | Anja dreht morgens ihre
A o Runden durch das Haus
“ﬁ 15.45 Uhr"> < 1000 Uhr @) Yo 15.45 Uhr (@j ; 10.00 Uhr und Martina
Schlagerquiz Fit und Aktiv W Kaffeeklatsch Vorlesestunde nachmittags
.\‘\(\,'_: : (24) (25) (26) (27) (28) (29) (30) =3y
Y 9.00 Uhr 10.00 Uhr g~ 9.00 Uhr 67, 930Uhr 41 9.00 Uhr Klonsnack im Hause Kloénsnack im Haused
Kartoffeln schilen Curling Kartoffeln schilen ( ©) Kartoffeln schilen  |mit Albana und Kristina| Kristina dreht morgens
> , ihre Runden durch das
1000 &3 | T\ 18.00 Unr 3¢ 10.00 Uhr ¥ ..o 1000 Uhr .. 10.00 Uhr b3@d Haus und Albana
Sitztanz Filmvorfithrung Fit und Aktiv EEs QUZ? QUIZ Gesellschaftsspiele nachmittags
(31)
9.00 Uhr ?;g\
Kartoffeln schilen
“%  10.00 Uhrvy"
Flotte Plauderrunde




